
RELAZIONE PROGETTO “COMUNICARE DIVERSAMENTE” 

Il progetto in questione è realizzato dall’associazione “In altre parole”, nata da un 
gruppo di genitori, insegnanti e amici che vivono in modo diretto con la realtà 
dell’autismo e della disabilità. Esso prevede una serie di incontri dedicati agli 
insegnanti, pensati per approfondire l’uso della Comunicazione Aumentativa 
Alternativa (CAA) all’interno della scuola. Durante questi incontri, gli insegnanti 
avranno l’opportunità di esplorare modalità pratiche e strumenti concreti per integrare 
la CAA nei percorsi educativi, con l’obiettivo di rendere la comunicazione più 
accessibile e inclusiva per tutti gli studenti. I laboratori proposti saranno suddivisi in 
incontri tematici, ognuno dedicato ad un argomento specifico. Durante ciascun 
incontro si affronterà un argomento diverso, trattato in modo approfondito e con un 
approccio pratico che permetterà ai partecipanti di esplorare e sperimentare 
direttamente le tecniche e le strategie discusse, con l’obiettivo di fornire agli insegnanti 
gli strumenti pratici per applicare quanto appreso direttamente nel contesto 
scolastico. Alcuni degli argomenti trattati nei vari incontri includono: introduzione alla 
CAA, etichettatura ambientale, striscia visiva e calendario, tabelle di scelta, tabelle a 
tema, libri modificati e personalizzati, nonché Inbook. 
Sono previsti dai sei agli otto incontri, uno al mese circa (da ottobre ad aprile), ognuno 
dei quali avrà la durata di un’ora e mezza/due ore. 
Il programma utilizzato per la produzione del materiale è il Symwriter, il quale è 
consigliato essere presente sul computer personale di ogni partecipante (anche la 
versione gratuita naturalmente), in modo da rendere ogni incontro coinvolgente e 
pratico a tutti gli effetti per ognuno. 
Inoltre, è prevista la distribuzione di una serie di materiali, quali la tovaglietta per la 
mensa, giochi da tavolo, orario scolastico e procedure per il bagno per aiutare nelle 
autonomie, oltre alla distribuzione di tre Inbook: uno destinato alle scuole secondarie 
di primo grado dal titolo “La mano nera e il bosco della presenza”, e due destinate alle 
scuole primarie e dell’infanzia dal titolo “Il baule magico” e “Il camaleonte Ka ha paura 
di andare a scuola”, tutti tradotti e stampati per la distribuzione nelle scuole. 
Per quanto riguarda invece le tovagliette per la mensa, essendo un progetto in 
collaborazione con ICARE e con il Comune di Viareggio, a partire da settembre esse 
dovrebbero essere distribuite direttamente in tutte le scuole (a prescindere dalla 
partecipazione al progetto stesso) proprio dall’ente, senza impegni da parte dei 
docenti. In ogni caso, qualora così non accadesse, l’associazione distribuirà la propria 
tovaglietta e insegnerà agli insegnanti come produrla, in modo da poterla utilizzare se 
interessati, diventando però in questo modo un onere degli insegnanti. 


